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Die drei grundlegenden Merkmale alles Daseins im 
Buddhismus – und ihre logischen Folgen:

● anicca : alle Formen der Existenz sind unbeständig – also 
wechseln sich Formen von Gewalt und Gewaltlosigkeit 
immer ab;

● dukkha : alles Leben ist Leiden – also auch Gewalt UND 
Gewaltlosigkeit;

● anatta : es gibt kein Selbst  – also auch keine individuelle 
menschliche Instanz, die Gewaltlosigkeit einklagen könnte.
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2 Aung San Suu Kyi – erst idealisiert, dann entwertet
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3 Grundlagen einer buddhistischen politischen Kultur
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These rock edicts reflect Ashoka’s human approach  in his internal administration, his fatherly concern for the 
moral and spiritual welfare of his subjects and his commitment to non-violence and amandonment of welfare For 
this Ashoka proclaimed certain restrictive policies: […] Restraint in wordly amusement, in gratuicous or non 
destruction of animals, in participating in despicable and useless beliefs and practices ... 
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4 Der grausame Buddhismus



  

„It is the price that autocrats have to pay for 
their power, this eminent necessity that all 
rivals must be put aside. […] East and west 
has not deferred, safe that in th East the 
families are larger, the slaughter therefore 
heavier. […] And so when we consider the  
execution of the kings‘s brothers we must 
not allow us to be carried away by 
sentiment, but look the matter fairly in the 
face. [...] Let us therefore admit that this 
massacre was a necessity, a terrible one no 
doubt but necessary.“ (H. Fiedling 1899 Thibaw’s Queen. 
London, New York, Harpers & Brothers: 52-53.)
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In meinem 17. Jahre, ohne alle gelehrte Schulbildung, wurde 
ich vom Jammer des Lebens so ergriffen, wie Buddha in seiner 
Jugend, als er Krankheit, Alter, Schmerz und Tod erblickte
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5 Die 
Zuwendung 
zu 
buddhisti-
schen 
Idealen
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